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11 marzo 2007

Sassal Mason (m 3031) - scialpinismo

Il Sassal Mason visto la notte del 2 febbraio 2007 dal Passo del Bernina.

Partenza Ospizio del Bernina (m 2304)

Itinerario automobilistico Sondrio -Tirano- Poschiavo- Passo del Bernina.

Itinerario sintetico Ospizio del Bernina- lago Bianco – sperone NO -  ghiacciaio N – vetta per la 
cresta SO.

Tempo di percorrenza previsto 3 ore per la salita.

Attrezzatura richiesta Corda, piccozze e ramponi solo per la cresta finale.

Difficoltà / dislivello in salita 4/5 su 6 la cresta finale (2 su 6 il resto), 827 metri di dislivello in salita..

Condizioni trovate il  11 marzo 2007 Neve crostosa. Cornici e ghiaccio sulla cresta finale.

Dettagli PD la cresta finale, per il resto EE.

Bilancio
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Itinerario
Il Sassal Mason è un possente torrione roccioso che s'innalza direttamente a S del 

passo  del  Bernina.  La  salita  fino  al  passo  (m  2900  ca)  è  una  semplice  gita  di 
scialpinismo, senza difficoltà d'alcun genere. In inverno, invece, l'accesso alla vetta è 
spesso ostacolato dalle frequenti e instabili cornici che si sviluppano sulla sottile cresta 
finale. Vi descriverò uno dei molti itinerari possibili.

Dall'Ospizio del Bernina ci si abbassa verso S, si supera la ferrovia e si attraversa il 
lago Bianco. Ci si porta sullo spiovente che delimita a dx il vallone del ghiacciaietto del 
Sassal Mason e si risale il costolone fino all'altezza del ripiano superiore. Si traversa a sx 
pianeggiando  ai  piedi  del  filone  roccioso,  quindi  risale  in  direzione  S  il  vallone 
successivo fino a montare lo spartiacque in corrispondenza della depressione di sx (m 
2900 ca, ore 2), quella fra la cima e la quota 2989.

Seguitando dapprima verso NE, quindi  verso NNE si  percorre  l'affilata  lama di 
neve, ghiaccio e rocce che porta alla vetta. Le maggiori difficoltà sono negli ultimissimi 
metri, dove cornici e passaggi stretti richiedono esperienza e prudenza (Sassal Mason, m 
3031, ore 0:30 – 1).

Bellissimo  il  paesaggio  dalla  cima:  la  vista  spazia  dal  lago  di  Poschiavo  alle 
innumerevoli vette vicine: Piz Varuna, gruppo del Saoseo, Cambrena, Arlas...
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Dalla vetta verso il Piz Cambrena. La cresta finale dal passo a quota 2900.
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